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S6:.14-90 /GDPT-TiH Tén Binh, ngay,) fthdng &) ndm 2019
Vé hudng dan thuc hién cdng tac
ban tr cta cac trudong tiéu hoc
Nam hoc 2019 - 2020

Kinh gtri: Hiéu truéng céc truong Tiéu hoc

Thuc hién Ké hoach s6 1008/KHLT-BQLATTP-GDBT ngay 12 thang 09 nim
2017 ctia Ban Quan ly an toan thuc pham va S& Gido duc va Déo‘ tao v€ bdo dam an
toan thuc p}}ﬁm tai cac co s giao duc trén dia ban Thanh pho H6 Chi Minh tir nZm
2017 dén hét nam 2019;

Céan ctr van ban ,Sé 1990/GDDT-CTTT ngay 12 thang 6 ndm 2019 cia S& Gido
duc va Pao tao vé trién khai thuc hién cong tdc dam bdo an toan thuc ph&m trong
nganh Gido duc va Dao tao nam hoc 2019-2020;

Cn ot K€ hoach s6 1372/KH-GDDT-TiH ngay 07 thang 9 ném 2019 cta
Phong Gido duc va Pao tao Tan Binh vé Ké hoach hoat dong Chuyén mén cép Tiéu
hoc Nam hoc 2019-2020;

Can cir van ban sb6 1362/GDDT-TCKH ngay 5 thang 9 nim 2019 cia Lién
Phong Giaé duc va Pao tao va Phong Tai chinh K& hoach vé viéc thu, st dung hoc
phi va thu khac cia co s¢ gido duc va dao tao cdng 18p nam 2019-2020;

Can ot vin ban s6 1468/GDDT ngay 19 thang 9 nim 2019 ciia Phong GDDT
vé viée thu, str dung hoc phi va thu khac cua truong tién tién, theo xu thé hdi nhip
khu vuc va quéc t& nam 2019-2020,

Can ¢t v&o tinh hinh thuc té, Phong Gido duc va Pao tao quin Tan Binh
Huodng dén thuc hién cdng tac ban tri & cac trudng tiéu hoc nam hoc 2019-2020 nhu
sau:

1. Nang cao chét lrong day hoc va gido duc hoc sinh bén tri

- Cling cb sau kién thc, tang cudng reén ki nédng thuc hanh cho hoc sinh, dam
bao hoc sinh v& nha khéng phai 1am bai tap.

- Thuc hién theo chuong trinh 2 budi/ ngay cia B, S¢ va Phong Gido duc va
Dao tao quy dinh, chi trong day cac mon ty chon hop ly, hiéu qua. Gitp d& hoc sinh
chiam tiép thu dat duoc chuén kién thire ki nang theo dung quy dinh. T6 chuc day,

1



hoc budi thtr 2 theo hudng tich cuc hod, c4 thé hod phu hop véi trinh dd va tim 1i
hoc sinh.

- Chu trong gido duc dao dirc, gi4 tri sono rén Ki ndng song, ki nang tu phuc
vu trong moi hoat déng gitp cdc em ngay mét trudng thanh hon.

- Tang cudng rén chit, gitt vé cho hoc sinh.

- T6 chirc tdt cac hoat déng ngoai kho4, ting cudng cac tiét sinh hoat tap thé,
tiét hoc ngoai 16p hoc, céc hoat dong nhur xem phim, xem tivi, doc sach, tham gia
cac tré choi dén gian, hat dan ca, &m nhac dan téc,.. . cung v6i nghi trua trong thoi
gian giita hai budi hoc dé gilip c4c em phat trién toan dién.

- Dam bao cdng tac gido duc thé chit thong qua viéc tiép tuc ning cao chit
luong day hoc mén thé duc, dua céc trd choi dan gian vao nha trudng. Pay manh thé
duc thé thao, phat trién chuong trinh béng d4 hoc dudng, cung ¢d hoat dong thé duc,
mua hat sin trudng gitta gio thiét thue, hiéu qua.

2. Nang cao chat lwgng nudi va chim séc sire khoé hoc sinh bén trii
2.1. Hoat dong nuoi

- T6 chuc va x8y dung, cai tao bép an dép tng tiéu chudn bép &n mot chiéu,
dam bao v€ sinh an toan thuc pham.

- T4 chuc boi dudng nghiép vu cho bao miu, cép dudng dé thuc hién tot viée
cham séc hoc sinh.

- Thuc hién ding quy dinh vé vé sinh an toan thuc pham luu nghiém thic #n
day du, st dung thuc pham sach, c6 ngudn gbe. Str dung ngudn nudc sach da dugc
kiém tra dt tidu chudn héa — sinh theo quy dinh & ché bién thiec #n.

- T4 chirc bira an hop khiu vi ctia hoc sinh, dam bao diy du chét dinh dudng,
cung cip du calo (dam béo luong calo trung binh 800 kcalo d&n 900 kcal/ ngay /01
hoc smh) Thuc hién bé thuc don “Dinh dudng hoc dudng”, “Phin mém thuc don
can bing dinh dudng” theo céng van s6 608/GDBT—HSSV ngay 03 théng 3 nam
2017 cha S& Gido duc va Pao tao ve trién khai phan mém “Xéay dung thuc don can
bang dinh dudng” theo cdng vin sb 576/BGDDT—CTHS SV cuia B6 Gido duc va Pao
tao.

- Quan ly va t6 chitc né nép #n — ngii clia hoc sinh mdt cach hop ly.

- C6 ché do an kiéng dbi v6i cdc em béo phi va ché 6 bd sung dudng chat cho
cac em suy dinh dudng.
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- Hudng dén va kiém tra vé sinh ¢4 nhin hoc sinh truéc, sau khi in va khi di
ngu, tao cho hoc sinh ¢6 théi quen hang ngay.

2.2. Hoat dong chdm soc svrc khoé

- Gido duc hoc sinh phong bénh hoc duong (cén thi, cong veo cot séng) va
phong bénh theo mua (dau mét dé, ta, cam sét, thuong han, st xuit huyét, thuy
dau...), dic biét dé phong bénh tay chin miéng, sbt xudt huyét, cim A H5N1. T
chirc cho hoc sinh rira tay xa bong sau gi¢ choi, trude khi &n trua va sau khi di vé
sinh.

- T6 chirc kham sitc khoé dinh ki cho hoc sinh, gido vién, bao m3u va cip
dudng ngay tir dau nim hoc.

- C6 ké hoach phong chéng suy dinh dudng va béo phi. Theo dbi sat sao céc
hoc sinh thira cén, béo phi va suy dinh dudng, cé bién phép tich cuc, khdng dé ti 1&
béo phi va suy dinh dudng gia ting trong nim hoc:

+ Phéi hop véi Téng phu trach d6i thuc hién thudng xuyén, hiéu qué bai tap
thé duc gitra gid cling nhu khuyén khich hoc sinh tham gla céac tro choi vén déng
nhu: Nhay 10 o, nhay day, dudi bit tam gi4c, di nhu cua, trd choi stop, rong ran 1én
mady,... nham ting cudng hoat dong van dong cho cac em hoc sinh trong gi¢ choi va
sau gio tan hoc.

+ Phéi hop v6i gido vién Thé duc t6 chirc tdt cac trd choi van ddng phi hop
v6i cac em (ddc biét 1a cac em béo phi) sau mdi tiét hoc Thé duc, cling nhu khuyén
khich c4c em tham gia choi thé thao sau gid hoc nhu chay nhanh, béng rd, bong d4,
béng chuyén, boi 161, cau 16ng, aerobic,... nhim ting thém cudng do van dong cho
cac em.

+ Khuyén céo dén phu huynh hoc sinh trong viéc ting cudng van déng cho
hoc sinh, gitip cac em béo phi sém nhanh chdng thoat béo phi théng qua ndi dung
truyén truyén trén bang tin nhu: Hay tao diéu kién va khuyén khich tré vin déng moi
lac moi noi; Hay tdp thé duc va choi thé thao clng tré; Hay phén cong cho tré gitp
viéc nha phu hop véi 1ia tudi,...

- T6 chitrc va kiém tra viéc hoc sinh thuc hién dénh rang sau khi 4n cling nhu
cac hoat ddng gido duc nha khoa nham gitip cac em c6 y thirc tw bdo vé va phong
tranh siu rang.

- T6 churc tiy giun cho hoc sinh dinh ki 06 thang/ 14n.

- Thuc hién nghiém tac viéc kiém tra nguén nudec.
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3. Tang cwong quan ly cac hoat dong ban tri

3.1. Co sé vit chit

- Bio tri hé théng bép gaz, c6 ké hoach du tri kinh phi mua sém trang thiét bi:
ti sy chén, ta sdy khin tiét tring, xe dAy thuc phim tién dung,...dam bao 100% hoc
sinh c6 ¢t @ ding ban tra ding quy dinh.

- Trang bi bd sung d6 ding ban tr thudng xuyén.

- Tiép tuc bao tr, stra chira va nang cip phong vi tinh.

- Dam bao ¢6 du hé thong nude sach dé sir dung, hé thong thoat nudc thai
khoéng bi &r dong.

3.2. Ho so bdn trii:

- Thuc hién déy du céc loai hd so theo ding quy dinh:

+ S8 ké hoach hoat déng bén tra, k& hoach hoat dong Y t& va an toan trudng
hoc, ké hoach cham s6c ring miéng, ké hoach phong chéng béo phi, suy dinh dudng,
ké hoach téy giun, sb theo di khi c6 su cb dot xuét (giao tra va dbi ngudn thue phdm
khi khéng dam bao chit lugng).

+ HJ so strc khoé hoc sinh — giao vién — nhén vién.

+ S0 tinh tién &n, s6 theo d5i thuc phdm theo 03 budc, sb thuc don va tinh
khau phan, sb luu phim.

+ 86 theo dai ngudn gbe nguyén lidu nhép vao.

+ S06 hdi hop bao mAu, cip dudng; kiém tra bd phén.

+ Céc loai hop déng, hoéa don mua thuc phém (bao gf")m: Giéy ching nhén co
s& du diéu kién vé sinh an toan thuc pham, gidy phép kinh doanh, gidy chimg nhan
dam bao chét lugng an toan thuc phém nhu GMP, HCCAP, ISO 2000, VietGAP,
GlobalGAP, Chubi thuc phém an toan,... gidy xét nghiém maiu thuc phém, giéy
chimg nhén kiém dich d6i véi c4c san phdm déng vat).

+ Quyét dinh thanh lap té chirc bép in.

+ Quyét dinh thanh 1ap 6 kiém tra don vi.

+ Gidy chimg nhén co s& du diéu kién vé sinh an toan thuc pham.

+ Hd s0, bién ban hoic sb theo dai viée tur kiém tra. Hoat dong gidm sét, khic
phuc, bdo cdo cong tac tu kiém tra.



3.3. Cong tdc kiém tra:

- C6 ké hoach kiém tra trong timg thang, theo timg chi diém, kiém tra d6t
XuAt.

- Kiém tra bép #n, kho chira hoa m$ pham, nhu yéu phim; hoat d6ng ché bién
thirc &n, phan phéi thuc 3n.

- Kiém tra né nép an, ngu, vé€ sinh ¢4 nhén ctia hoc sinh.

- Kiém tra né nép hoc tap, hoat dong day hoc bubi thir 2.

3.4. Cong tdac bdo cdo:

Céc don vi bao céo két qua thuc hién cdng tac ban trii 16ng g ghép trong cic bao
so két, téng két ctia nha trudng.

4. T6 chire thye hién ddi voi cac trudmg tieu hoc

- X8y dung ké hoach hoat dong ban trt pht hop tinh hinh thuc & tai don vi,
trinh Phong Gido duc va Pao tao phé duyét.

- Tiép tuc d6i méi phuong phap day hoc, t chitc cdc hoat dong giéo duc linh
hoat, phong phu, théng qua c4c hoat déng gido duc dé rén luyén k§ ning sdng, ning
luc va pham chét cho hoc sinh; Theo doi, du gi¢ cac gido vién, gido vién hop déng,
thinh gidng tlr c4c trung tAm tham gia day budi 2 d& bao d¢am chét luong day hoc cho
hoc sinh béan tra.

- B4o dam thuc hién tét cdng tac y té trudng hoc; cac didu kién v& vé sinh va
an toan thuc phim trong trudong hoc. Tang cudng cong tac kiém tra, gidm sit dam
béo tuyét déi an toan thuc phém.

- Tao di€u kién cho Cha me hoc sinh tham gia giam sat bita &n ban tri.

Trén day la Hudng dan thuc hién cong tic ban trii & cac truong Tiéu hoc nim
hoc 2019 — 2020 ctia Phong Gido duc va Dao tao quén Tan Binh, d& nghi céc trudong
Tiéu hoc trén dia ban quén thuc hién nghiém tuc./. yw/

Noi nhin: KT. TRUONG PHON G
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